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Spaghett Bologneszeiz geschmorte Rinderroulade™**F W|Id|achsf||e3t12 cowz. SL KT Schwelnenackenbraten mit | paniertes Rotbarschfilet™¢W? | Kartoffeleintopf™ = mit
RinderhackfleischsoBRe 12,5 HummersofRe 7cewzsee | gebratener Paprika und [ Schweinegeschnetzeltes in
an SoRe™“~~, dazu Blumenkohl | |\ ~w | pikanter BratensoRe>F, dazu mit Remoulade , Zucchini. d . ML
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leichter Bratensauce, dazu | Schweinefilet an RahmsoBe™, | 5 wist oo BratensoBe Bandnudeln®®"* mit Broccoli | o EML L ichtem Huhner-Suppen- Hahnchenbrustfilet in
Rahmkohirabi™ und dazu Mandel-Broccoli ™" 1 - gelbe Karotten® 2 ng| Und Tomate, dazu leichte Rahmspinat™. dazu Kartoffel Topf®®"#S" mit Nudeln |leichter RahmsoRe™", dazu
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Vgg'f:’égg?s:";ut N Egﬁ?oé? Auberginen, Kartoffelscheiben PibrahmsoRe™. d Kéase tiberbacken"*, dazu | geschmortem Kiirbis™™", dazu Ka[)tof'felelntgpf " mc;t Pilzragoutt™M-St und
9 s0.5U 9 und Tomaten mit Kase |hzra_ mso Z f’ ?]z'u Salat von gelben und griinen | joghurtdipp™" und gerostetes gebratener he}prl aun g 27
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zusammengeflgt; (30) mit z.T. fein zerkleinertem Fleischanteil

L: leichte Kost; C: Cholesterinarm; D: Diabetiker; SF: Schweinefleisch frei; R: Reduktion
(1) mit Konservierungsmitteln; (2) mit Antioxidationsmitteln; (3) mit Geschmacksverstarkern; (4) mit Sif3ungsmitteln; (5) koffeinhaltig; (6) kakaohaltiger Fettglasur; (7) mit einer Zuckerart(en) und StBungsmitteln(n); (10) enthalt eine
Phenylalaninquelle; (11) kann bei tUbermafRigem Verzehr abfiihrend wirken; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (15) geschwarzt; (16) mit Phosphat; (17) mit Milchpulver; (18) mit Molkenpulver; (19) mit Milcheiweif3; (20) mit
Eiklar; (21) unter Verwendung von Milch; (22) unter Verwendung von Sahne; (23) mit Pflanzeneiweil3; (24) mit Starke; (27) Kunststoffiberzug nicht zum Verzehr geeignet; (28) aus Fischstiicken zusammengefiigt; (29) aus Fleischstiicken

Die Angaben 16 bis 24 sind ausschlieBlich bei Fleischerzeugnissen erforderlich

nach

N, £6-Oko-Verordnung 4/

Das Team der FAC'T wiinscht Ihnen einen guten Appetit!

Die eingesetzten Lebensmittel in Bio-Qualitdt entnehmen Sie bitte der zertifizierten Zutaten-Auslobung im Speiseplan.
Wir verwenden ausschlieRlich folgende Lebensmittel in Bio-Qualitdt: Rapsdl, Apfel, Bananen und Tofu.
Laut Bio-Zertifizierung: DE-OKO-013.




